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 東京都 スポーツ推進本部 

都 庁 記 者 ク ラ ブ 

ＪＯＣ記者会・ＪＳＰＯ記者クラブ 
同時発表 

  

【TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上】イベントプログラム第 1 弾発表 

大迫傑選手など豪華アスリートによるトークショーや 

Little Glee Monster のスペシャルライブなど、様々なステージを開催！ 

誰もが楽しめるスポーツ体験も実施！ 

9 月 13 日(土)～21 日(日)＠国立競技場外構部特設ステージ＆都立明治公園 

 

9 月 13 日（土）から 21 日（日）までの 9 日間、陸上競技の世界最高峰の大会『東京 2025 世界陸上』が

国立競技場で開催されます。大会期間中、東京都は国立競技場外構部のステージエリアと都立明治公園

のパークエリアにおいて、世界陸上盛り上げイベント「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」を暑さ対策に

も配慮して開催します。 

ステージエリアでは、大迫傑選手など豪華アスリートによるトークショー、Little Glee Monster のスペシャ

ルライブなど、様々なステージプログラムを展開します。 

パークエリアでは、AI で運動能力を測定し、どのスポーツに向いているかを提案する「DigSports」をはじ

めとしたスポーツ体験や、東京 2025 世界陸上マスコット「りくワン」のグリーティングなど、会場周辺の賑わ

いを創出します。 

大迫傑選手              Little Glee Monster        東京 2025 世界陸上マスコット 

                                                りくワン 

 

■「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」開催概要 

〇日 時： 2025 年 9 月 13 日（土）～9 月 21 日（日） 

     ・ステージエリア 13:00～18:00 頃 

     ・パークエリア  12:00～19:00 頃  

     ※各日の競技スケジュールにより時間変動あり 

〇場 所：国立競技場（〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 10 番 1 号） 

       都立明治公園（〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町内ほか） 

〇参加費：無料  

〇主 催：東京都 

※イベント詳細は「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」特設ウェブサイト 

にて随時更新してまいりますので、ご確認ください。 

 【URL】https://www.tokyofwd2025event.metro.tokyo.lg.jp 

 

 

 

 

特設サイトはこちら！ 

https://www.tokyofwd2025event.metro.tokyo.lg.jp/


 

 

大会期間中、陸上を中心にさまざまな競技で活躍の豪華アスリートなど 8 人が世界陸上の特設ステージ

に登場。今大会のポイントや注目選手、期待する日本人選手など、競技の見所をアスリート視点からたっ

ぷりとお話いただきます。 

 

■大迫傑選手×ハリー杉山さん 

【出演日時】9 月 13 日（土）16:40～17:10 

大迫傑選手（プロランナー） 

【プロフィール】 

オリンピック 3 回連続出場。世界陸上 2 回出場。 

3000m,5000m などの日本記録保持者。早稲田大学では大学駅伝三冠を達

成。卒業後は日清食品グループを経て、プロランナーとして活動。2018 年シ

カゴマラソン、2020 年東京マラソンにて日本記録(当時)を 2 度更新。東京五

輪男子マラソン 6 位入賞。 

 

ハリー杉山さん（タレント） 

【プロフィール】 

日本語、英語、中国語、フランス語の 4 か国語を操る卓越した語学力を持

ち、 司会、リポーター、モデル、俳優などマルチに活躍。 

2013 年に英国大使館より「食の親善大使」に任命され、2023 年には東京都

より「東京観光大使」に任命された。NHK BS「ランスマ倶楽部」で MC を務め

ており、自身もサブ 3 の記録をもつ。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスリートトークショー＠ステージエリア 

■福島千里さん（100m 日本記録保持者） 

×ハリー杉山さん（タレント） 

【出演日時】 

9 月 14 日(日) 13:20～13:50 

【プロフィール】 

世界陸上 4 度出場、オリン

ピックにも 3 度出場し、日本

短距離界を牽引。 

■武井壮さん 

（元・陸上十種競技日本チャンピオン、百獣の王） 

 
【出演日時】 

9 月 16 日(火) 17:55～18:25 

【プロフィール】 

元・陸上十種競技日本チャ

ンピオン。「百獣の王」として

広いジャンルで活動中。 

■村上幸史さん（世界陸上やり投銅メダリスト） 

×杉谷拳士さん（元プロ野球選手） 

【出演日時】9 月 20 日(土) 17:00～17:30 

■塚原直貴さん（北京五輪 4×100m リレー銀メダリスト） 

×萩野公介さん（元競泳選手・リオ五輪金メダリスト） 

【出演日時】9 月 21 日(日) 17:30～18:00 

 



 

 

素晴らしいハーモニーと圧倒的な歌唱力で幅広い層から支持を集める Little Glee Monster が開放的な屋

外ステージで熱気あふれるパフォーマンスを披露。世界陸上をより一層盛り上げます。 

 

■Little Glee Monster(女性ボーカルグループ） 

【出演日時】9 月 15 日（月・祝）16:50～17:20 

【プロフィール】 

研ぎ澄ました歌声で人々の心に爪痕を残すことをテーマに結成された

女性ボーカルグループ。 

2025 年 3 月に New Album「Ambitious」をリリースし、4 月から 7 月に

かけて開催した全国ツアーでは約 4 万人を動員。11 月 8 日-9 日には

幕張メッセイベントホールでの 2Days ライブが決定している。 

 

 

 

この他アクロバットプロパフォーマンスユニット「BLUE TOKYO」によるステージや、キッズダンスステージも

実施します。 

 

※Little Glee Monster のステージは整理券(入場無料)でのご案内となります。整理券の配布場所・日時は

決定次第、「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」特設ウェブサイトでご案内させていただきます。 

【URL】https://www.tokyofwd2025event.metro.tokyo.lg.jp 

※その他ステージコンテンツについてはご来場人数により入場制限を掛けさせていただく場合がございま

す。 

 

  

アーティストライブ＆ダンスパフォーマンス＠ステージエリア 

https://www.tokyofwd2025event.metro.tokyo.lg.jp/


 

 

DigSports、的当て！やわらかやり投げ、モルック体験、デフスポーツ体験等、誰もが楽しめるスポーツ体

験を展開します。 

■DigSports 

センサーや AI を活用して運動能力を測定し、一人ひとりの長所に

応じて、どのスポーツに向いているかを提案します。 

デジタルと融合した新感覚スポーツをお楽しみください。 

 

 

 

■モルック体験   ■的当て！やわらかやり投げ  ■デフスポーツ体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京 2025 世界陸上のマスコット「りくワン」がパークエリアに登場する他、陸上をテーマにしたフォトスポット

や東京の魅力を感じられるコンテンツを用意します。 

 

■りくワン(東京 2025 世界陸上マスコット) 

【プロフィール】 

・名前の由来は陸上を意味する「りく」と、1 位、1 秒、1 歩、1 投、 

1 跳躍、リレー種目の“All for one”、スタジアムが「一体」となると 

いう意味を持ち、犬の鳴き声にも通じる「ワン」を表しています。 

・東京のお祭りが大好きで、34 年ぶりに東京で開催される世界陸上を楽 

しみにしている。 

 

※開催日時は決定次第、「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」特設ウ

ェブサイトでお知らせいたします。 

  

りくワングリーティング他＠パークエリア 

スポーツ魅力体験＠パークエリア 

★ご来場者様への暑熱対策 

パークエリア（明治公園内）に、2 か所のクーリングスポット（休憩所）を設置します。スポット内に、ベンチや

冷風機、マイボトルでご利用いただける給水機などを設置するとともに、暑さ対策グッズをお配りしていま

す。 

では、ウォーターサーバー、塩タブレットなどを無料でご利用いただけます。その他にも、コンテンツ待機列

への日傘レンタルや瞬間冷却パックの配布などといった暑熱対策を行います。 

 



本件は、「2050 東京戦略」を推進する取組です。 

戦略 16 スポーツ「スポーツでにぎわう・スポーツを支える」 

  

※8 月下旬にステージプログラム第 2 弾を発表予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

本事業は、「推しスポーツ Project」の一環です。 

「推しスポーツ Project」とは、2025 年に東京で開催される世界陸上・デフリンピックの

開催を機に都民が様々なスポーツに親しむ機会を創出し、 スポーツの魅力に触れる中で

「都民一人ひとりの好みや特性に合ったスポーツの楽しさ（推しスポーツ）」を発見しても

らえるよう支援する取組です。 

  

▲2050東京戦略 

【取材等に関するお問い合わせ先】 

「TOKYO FORWARD 2025 for 世界陸上」PR 事務局(フルハウス内)   担当：岩田、庭山、長澤 

MAIL：tokyoforward2025@fullhouse.jp TEL:03-5413-0384 

【本事業に関するお問い合わせ先】 

東京都スポーツ推進本部国際スポーツ事業部 上原  電話：03-5388-3641 

ステージスケジュール 

14:00～14:30 Coming soon 15:00～15:30 Coming soon

15:00～15:30 Coming soon 16:10～16:40 Coming soon

15:50～16:20 Coming soon 17:20～17:50 Coming soon

16:40～17:10
アスリートトークショー

大迫傑さん×ハリー杉山さん

15:00～15:30 Coming soon

13:20～13:50
アスリートトークショー

福島千里さん×ハリー杉山さん
16:10～16:40 Coming soon

14:15～14:45 Coming soon 17:20～17:50
アクロバティック体操

BLUE TOKYO

15:25～15:55 Coming soon

16:35～17:05
キッズダンスパフォーマンス

四谷グラッドリ

15:30～16:00 Coming soon

16:40～17:10 Coming soon

13:50～14:20
キッズダンスパフォーマンス

Ciel Star チアダンススクール

14:50～15:20 Coming soon

16:50～17:20 Little Glee Monster SPECIAL LIVE 13:50～14:20 Coming soon

15:00～15:30
キッズダンスパフォーマンス

お台場キッズダンスMEGJAM

16:10～16:40 Coming soon

14:35～15:05 Coming soon 17:00～17:30
アスリートトークショー

村上幸史さん×杉谷拳士さん

15:35～16:05 Coming soon

16:45～17:15 Coming soon

17:55～18:25
アスリートトークショー

武井壮さん
16:30～17:00 Coming soon

17:30～18:00
アスリートトークショー

塚原直貴さん×萩野公介さん

9月20日(土)

9月16日(火)

9月21日(日)

9月13日(土) 9月17日(水)

9月14日(日)

9月18日(木)

9月19日(金)

9月15日(月・祝)

mailto:tokyoforward2025@fullhouse.jp

