
札幌的后花园——夏季的定山溪 

札幌市中国国际交流员 刘 亚蕾 

 

我是札幌市国际交流员刘亚蕾。 

 

与日本本州地区相比，札幌的夏天总是爽朗的。对于已经在札幌住了 3 个年

头的我来说，“酷暑”一词仿佛是很久以前的事情。 

虽然夏天稍纵即逝，但也不影响札幌夏日的热闹非凡。日本国内最大规模的

露天啤酒节，CITY JAZZ 以及 PMF 音乐节，各处都举办着内容丰富的夏日庆典及烟

火大会……北国的人们用他们最大的热情享受着夏季的乐趣。 

 

今天我要在这里介绍的是被誉为“札幌后花园”的“定山溪”。定山溪因其为

札幌近郊的温泉乡而知名，不仅深受日本国内游客喜爱，海外游客也络绎不绝。

托住在札幌的福，我也有幸体会到四季不同风情的定山溪。 

    而在一年之中，我最为推荐的就是夏季的定山溪了。除了温泉，在这里还能

体验到采摘，骑马，登山，皮划艇，漂流，野营等众多户外活动。（各类体验活动

根据项目不同有需要提前预约的情况。） 

 

    去年夏天，我和札幌的其他国家交流员小伙伴们一起，利用假日前往定山溪

的野营区过了把野营瘾。从札幌市内驱车一个小时就能到达，转眼间我们就离开

繁华的市中心投入了大自然的怀抱。远离电脑、手机，一边亲手支上帐篷，准备

烧烤食材，一边感受大自然的伟大与神秘。无论是工作，烦恼，甚至是国籍的差

异在这里仿佛都能忘却。 

 

（图片：定山溪自然之村野营区） 

    另外，最近将定山溪装点一新的另一项活动——“定山溪自然光彩节”正在

举办。这个活动是为纪念去年定山溪温泉首次被开采至今 150 周年而开展的，灵

活运用定山溪的自然风景，并与美妙的灯光投影相结合。今年虽然是第 2年举办，



但是规模在去年基础上进行了扩大，从定山溪的二见公园至二见吊桥间，被奇幻

色彩点缀的夜晚的定山溪别具趣味。有机会的话不妨亲身来体验一下。 

 

（图片：定山溪观光协会官网） 

    

 关于本篇记载活动细节，请参考定山溪观光协会官网。 

    HP：http://jozankei.jp/ （日语/英语/中文简体字/中文繁体字） 

 

咨询 

札幌市总务局国际部交流课 

〒060-8611 札幌市中央区北 1条西 2丁目 

TEL : 011-211-2032  FAX : 011-218-5168 

E-mail : kokusai@city.sapporo.jp 
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