
Зимняя долина Дзёдзанкэй 

Здравствуйте! Меня зовут Сазонов Максим, и я работаю координатором 

международных связей города Саппоро. 

Как известно, Саппоро самый снежный город среди всех городов мира, население 

которых превышает 1 миллион человек. Это приносит определённые неудобства: 

снег лежит на дорогах и тротуарах, оставляя только узкие тропинки, набивается в 

туфли и падает на голову. От него некуда убежать. Но тот же снег дарит множество 

прекрасных возможностей. Можно поехать кататься на лыжах или сноуборде по 

имеющимся в изобилии вокруг города 

трассам. Можно лепить снеговиков. Можно 

увидеть удивительный снежный фестиваль. 

Можно много чего делать, но самое 

интересное в Саппоро зимой - как 

настоящие японцы пойти в горячий 

источник.  

В Саппоро огромный выбор источников как в центре города, так и за его 

пределами, но я сегодня хочу немного рассказать о долине Дзёдзанкэй, где 

сосредоточены основные источники в городе Саппоро. 

Дзёдзанкэй это очень тихое и спокойное место, расположенное примерно в часе 

езды на автобусе от вокзала Саппоро-эки. Дзёдзанкэй это огромное количество 

горячих источников на любой вкус и кошелёк.уда можно приехать на один день или 

остаться на ночь. Но я, конечно, рекомендую попробовать остановиться в настоящей 

японской гостинице – рёкане и попробовать на сутки ощутить себя настоящим 

японцем. Переодевшись в лёгкое кимоно – юката отведать настоящей японскй еды, 

какую не подадут вам в обычных городских кафе, и разумеется посидеть в горячей 

воде источника. 

 Обычно рёканы предлагают выбор из ванн нескольких типов. Как открытых, так 

и закрытых, но конечно, лучше всего попробовать зимнюю ванну под открытым 

небом. Снег будет медленно падать, создавая фантастические пейзажи вокруг, а 

горячая вода не даст вам замёрзнуть и 

расслабит тело, сняв все стрессы и 

накопившуюся усталость.  

После такого отдыха спится как никогда 

хорошо, и на утро вы встанете совсем другим 

человеком. Так же неспеша позавтракать в 

отеле и можно возвращаться в центр.  



Вернувшись, сперва не можешь поверить, что в этом огромном мегаполисе есть 

такое место, где можно забыть об окружающем шуме и спешке и побыть в тишине в 

окружении прекрасной природы. 

Если у вас будет время – обязательно попробуйте съездить в Дзёдзанкэй. Только 

комнату следует бронировать заранее. Недаром Дзёдзанкэй это любимое место 

отдыха жителей Саппоро. 

 

*Фотографии взяты с официального сайта г. Саппоро 

 

Сайт долины Дзёдзанкэй 

На японском 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/jozankei_onsen/ 

На английском 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/jozankei_onsen/?lang=en 

На корейском 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/jozankei_onsen/?lang=ko 

На китайском (упр.) 

http://www.welcome.city.sapporo.jp/find/nature-and-parks/jozankei_onsen/?lang=cn 

На китайском (трад.) 


