
熊本县：以高技术生产的熊本县西瓜魅力 

 

春天～初夏乃是熊本县产西瓜的旺季 

 

提到夏天水果，很多人在脑海里浮

现的应该是西瓜。熊本县无论是生产

量或是栽培面积（2010 年：1610 公

顷）都是日本第一。 

在史上也有记载，熊本县的西瓜栽

培开始于明治初期，在大正时代正式

被推广，其实在第二次世界大战前就

已经扩大栽培，产量多到可销售至日

本全国各地及朝鲜半岛。在第二次世

界大战时，虽然产销曾经被间断过，

但战后马上又恢复了耕作。1980 年

可说是熊本西瓜的巅峰期，栽培面积超过 3200公顷。 

 西瓜，给人最强的印象应该是夏天的象征，但是事实上熊本县的西瓜栽培要比

其他地区收获得早，３月～６月由春天开始到初夏是真正的盛产期。这时期在日

本各地市面上被贩卖的西瓜，说大部份都来自熊本也不为过。因为熊本冬春期的

气候温暖，加上技巧性地运用了塑料材的农膜室内栽培，不但收成可以提前，受

降雨量的影响也极小的关系，成功地收获着甜度高又稳定的西瓜。 

 

 

 

生产者努力出来的高级技术能力 

 

进一步地，在品种改良方面也有进步

的关系，成功地栽培出甜度很高的西瓜。

为了迎合消费者需求，由以前整个西瓜

贩卖到现在可以买到被切好的西瓜，因

为考量到西瓜切开时果肉容易松开的关

系，在肥料和水分方面细心地做了改善

和管理后，果肉不易松开破碎（间隙）

的西瓜终于诞生了。基本上因为西瓜果

肉面积又大又圆的关系，要生产甜度高

又不松弛的西瓜本来就很难，但是熊本

县的瓜农克服这困难了，证明他们具备着高技术能力。 

 

 



上・小玉西瓜「一个人独享」／下・心型西瓜（照片提

供：Samurai81） 

为了维持这高技术能力，无论在新品种的种苗引进方面，或是县内定期举办的

栽培技术研修会，县内的生产者也都踊跃参加，持续着他们经年累月非常认真的

努力。 

 

 

 

最受欢迎，最符合消费者需求的「小玉西瓜」 

 

 最近在大都市备受瞩目，产量有逐渐增

加的是「小玉西瓜」。近年来因为家庭成

员变少了，买了大西瓜不是吃不完，就是

冰箱放不下，所以小玉西瓜成了很多人喜

爱的水果。原来就甜度很高的小玉西瓜，

在经过品种改良后，也能呈现出大西瓜的

清凉口感，因为变好吃了，更受人们青睐。

目前在熊本县的出售产量也在快速增加

中。 

另外，还有生产形状很养眼，看起来很

特别的心型西瓜，不但在大城市的百货公

司可以买到，而且还可以线上订购，成为

送人的最佳好礼，深受消费者喜爱。 

 从古至今，含有丰富的利尿特质的瓜氨

酸和具有抗酸作用番茄红素的西瓜都一直

被视为是有益健康的夏日水果，而深受欢

迎。这个夏天，何不品尝熊本的甜美西瓜，

清凉健康地度过炎炎夏日？         
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