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シニア結婚 

                         第一生命経済研究所 小谷みどり 

 

１．家族の変容 

図表１  65 歳以上の住まい方 

 

                         厚生労働省「国民生活基礎調査」 
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   図表 2  ひとり暮らし高齢者の増加 

 

                         厚生労働省「国民生活基礎調査」 

      

図表 3  50 歳時点で一度も結婚したことがない人の割合 

 

国立社会保障・人口問題研究所「人口統計資料集」2014 年 
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２．離婚増加 

   図表４ 50 歳以上での離婚 

 

                   厚生労働省「人口動態統計」 

 

３．孤独な単身高齢者 

図表 5  60 歳以上の人が家族と含む人と会話をする頻度 

 

「生活と支え合いに関する調査」国立社会保障・人口問題研究所 2012 年調査 
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４．高齢夫婦関係 

図表 6  配偶者を信頼しているか 

 

 

  第一生命経済研究所調べ 

60 歳以上 79 歳の全国の既婚男女 600 名に 2014 年 11 月に調査した。 

 

 


